~MITOCHONDRIAK®

Mitochondriak® Lab - protoké6t pomiaru

Panel Mitochondriak® Maxi UVB

Pomiar spektralny, migotanie i EMF - 28.10.2026 - Protokét ML-2026-10-MAXI-UVB

Data pomiaru 28.10.2026

Wykonat Mitochondriak® Lab, Easy Light s.r.0., Stowacja

Urzadzenie Panel Mitochondriak® Maxi UVB - 300 diod LED - 910 x 298 x 65 mm - 9 dtugosci fal 295-850 nm

Tryb RED/NIR oraz UV + niebieskie wigczone, petna intensywnos¢, bez pulsacji

Przyrzady certyfikowany spektrometr OHSP-350UVF (230-900 nm, krok 1 nm), drugi certyfikowany spektrometr UPRtek CV600 ze

Swiadectwem kalibracji (380-780 nm, krok 1 nm), solarmeter TES 1333 (400-1100 nm), miernik elektrosmogu Cornet
ED88 i GQ Multifield EMF meter (potocznie nazywany 3-meter: pole elektryczne, pole magnetyczne i promieniowanie

wysokiej czestotliwosci)
Odlegtosci od czota panelu
Zasilanie sie¢ 230V /50 Hz

Jednostki

| Podsumowanie

30, 50, 70 i 100 cm (zalecana odlegtos¢ podczas uzywania 50-60 cm)

natezenie napromienienia w mW/cm? (1 mW/cm? = 10 W/m?), spektralne natezenie napromienienia w mwW/m?/nm

Panel Mitochondriak® Maxi UVB ma 9 typow diod LED (dtugosci fal) od UVB po bliskg podczerwien: 295, 380, 480, 630, 670, 760, 810, 830 i 850 nm.
Diody LED sg rozmieszczone wedtug skutecznosci biologicznej, a nie 1 : 1, dlatego sasiednie pasma naktadajg sie (850 nm tworzy ramie pasma 830
nm); jako uzupetnienie spektrometry zmierzyly szczyty przy 299, 386, 480, 631, 671, 766, 816 i 838 nm. W odlegtosci 30 cm natezenie catkowite
wynosi 56 mW/cm? (certyfikowane spektrometry, 230-1100 nm); solarmeter TES 1333 pokazuje w tym samym miejscu 100 mW/cm?. Z tego 18
mW/cm? przypada na czerwieni (600-700 nm), a 36 mW/cm? na bliskg podczerwieri (700-1100 nm). UVB ze szczytem 299 nm osigga 78 pW/cm?, co
odpowiada indeksowi UV 19. W zalecane] odlegtosci 50 cm natezenie catkowite wynosi 49 mW/cm?, a indeks UV 18. Swiatto w rzeczywistosci nie
migocze - zero flicker (flicker index 0,00, wahania 1,78 %, podobnie jak w przypadku stofica), a od 30 cm pole elektromagnetyczne jest na poziomie

tta (0,1 pT, 0 V/m).

| Kluczowe wyniki

Parametr

30 cm (punkt poréwnawczy rynku)

50 cm (zalecana odlegtosc)

Natezenie catkowite 230-1100 nm
certyfikowane spektrometry OHSP-350UVF i UPRtek CV600; cze$¢ powyzej 900 nm
obliczona z widma

Solarmeter TES 1333, 400-1100 nm

metoda, ktéra podaje sie wiekszo$¢ natezen na rynku
Czerwien 600-700 nm

Bliska podczerwier 700-1100 nm

cze$¢ 900-1100 nm obliczona z widma
UVB 280-315 nm (szczyt 299 nm)
UVA 315-400 nm (szczyt 386 nm)
Niebieskie 400-500 nm (szczyt 480 nm)

Indeks UV

obliczony z widma wedtug widma dziatania rumieniowego CIE (ISO 17166)

Czas do 1 standardowej dawki rumieniowej (1 SED)
SED = 100 J/m? promieniowania UV wazonego rumieniowo

Migotanie
dwa niezalezne certyfikowane spektrometry (UPRtek CV600, OHSP-350UVF: gtebokos¢
wahan 0,0 %) - w rzeczywistosci nie migocze

Pole magnetyczne
Cornet ED88, LF600

Pole elektryczne - promieniowanie wysokiej czestotliwosci
GQ Multifield EMF meter (3-meter)

56 mW/cm?

100,4 mW/cm? (1004 W/m?)

18,2 mW/cm?

35,8 mW/cm?

78 pW/cm?
0,84 mW/cm?
0,57 mW/cm?

19

okoto 3,4 min

zero flicker - flicker index 0,00 -
wahania 1,78 %

0,1 uT (1 mG) - poziom tta

0 V/m - 0,000 mW/cm?
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49 mW/cm?

78,8 mW/cm?

17,4 mW/cm?

29,7 mW/cm?

74 yW/cm?
0,66 mW/cm?
0,66 mW/cm?

18

okoto 3,7 min

zero flicker - flicker index 0,00 -
wahania 1,78 %

0,1 T (1 mG) - poziom tta

0V/m - 0,000 mW/cm?



Mitochondriak® Lab - Protokét ML-2026-10-MAXI-UVB - Maxi UVB

I widmo przy 30 cm

Panel Mitochondriak® Maxi UVB pod spektrometrem

Mitochondriak Lab - 30 cm - certyfikowane spektrometry OHSP-350UVF i UPRtek CV600

766

Natezenie catkowite przy 30 cm

56 mW/cm?

spektrometr, 230-1100 nm

386 830/850

Solarmeter TES 1333 przy 30 cm

100 mW/cm?

400-1100 nm, ta sama metoda co
typowe dane rynkowe

Dtugosci fal

9 w jednym panelu
295-380-480-630- 670 - 760
-810-830-850 nm

UVB, UVA i niebieskie x|

wzgledne natezenie

480 Migotanie
.
flicker free
299 flicker index 0,00
Jm‘ﬁ y
[ e [ — |
300 400 500 600 700 800 900

dtugos¢ fali (nm)

MITOCHONDRIAK® i riak Lab - pomiar 28.10.2026

Widmo panelu Mitochondriak® Maxi UVB przy 30 cm, OHSP-350UVF, 280-900 nm, znormalizowane; zakres UVB, UVA i niebieski powiekszony 6x.

| Dtugosci fal

Pasmo Typ LED Zmierzony szczyt (OHSP-350UVF) Szerokos¢ potéwkowa (FWHM)
uvB 295 nm 299 nm 14nm

UVA 380 nm 386 nm 12nm

niebieskie 480 nm 480 nm 22nm

czerwien 630 nm 631 nm 22nm

czerwien 670 nm 671 nm 24nm

bliska podczerwien 760 nm 766 nm 31nm

bliska podczerwien 810 nm 816 nm wspdélne pasmo 800-880 nm
bliska podczerwien 830 nm 838 nm wspélne pasmo 800-880 nm
bliska podczerwien 850 nm 850 nm wspdélne pasmo 800-880 nm
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Mitochondriak® Lab - Protokét ML-2026-10-MAXI-UVB - Maxi UVB

| Natezenie a odlegtosé

Maxi UVB: natezenie a odlegtos¢

Mitochondriak Lab - 30 - 50 - 70 - 100 cm - certyfikowane spektrometry OHSP-350UVF i UPRtek CV600 - TES 1333
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odlegtos¢ od panelu

MITOCHONDRIAK® Mitochondriak Lab - pomiar 28.10.2026

Natezenie catkowite w zaleznosci od odlegtosci: kolorowe stupki = certyfikowane spektrometry (z podziatem na pasma), stupki przerywane = solarmeter TES 1333.

Wielkos¢ 30cm 50 cm 70 cm 100 cm
Natezenie catkowite 230-1100 nm (mW/cm?) 56 49 43 37
Solarmeter TES 1333, 400-1100 nm (mW/cm?) 100,4 78,8 67,2 58,5
Czerwien 600-700 nm (mW/cm?) 18,2 17,4 15,0 13,3
Bliska podczerwien 700-1100 nm (mW/cm?) 35,8 29,7 26,1 22,2
UVB 280-315 nm (uW/cm?) 78 74 56 39
UVA 315-400 nm (mW/cm?) 0,84 0,66 0,54 0,49
Niebieskie 400-500 nm (mW/cm?) 0,57 0,66 0,71 0,63
Indeks UV (CIE, obliczony z widma) 19 18 14 10
UPRtek CV600, 380-780 nm (mW/cm?) 28,1 25,2 23,9 18,9

Wartosci spektrometréw sg $rednig z dwéch pomiaréw OHSP-350UVF dla kazdej odlegtosci; UPRtek CV600 mierzy 380-780 nm i potwierdza wyniki OHSP-350UVF we wspdlnym
zakresie (30 cm: 28,1 wobec 27,3 mW/cm?).

© 2026 Mitochondriak® - www.mitochondriak.pl - cytowanie z podaniem Zrédta dozwolone



Mitochondriak® Lab - Protokét ML-2026-10-MAXI-UVB - Maxi UVB

| uvBiuva

Maxi UVB: UVB i UVA z bliska
Mitochondriak Lab - 30 cm - certyfikowane spektrometry OHSP-350UVF i UPRtek CV600
UVA

Szczyt UVB

299 nm

UVB 280-315 nm przy 30 cm

78 pW/cm?

UVA 315-400 nm przy 30 cm

0,84 mW/cm?

wzgledne natezenie

Indeks UV przy 30 cm
19

obliczony z widma (CIE, widmo
rumieniowe)

widmo rumieniowe (CIE)

280

300 340

360

dtugos¢ fali (nm)

MITOCHONDRIAK®

Mitochondriak Lab - pomiar 28.10.2026
UVB ze szczytem 299 nm i UVA ze szczytem 386 nm przy 30 cm; czerwona przerywana krzywa = widmo dziatania rumieniowego CIE.

UVB ze szczytem 299 nm lezy w zakresie, w ktdrym skora najskuteczniej wytwarza prewitamine D3 (widmo dziatania CIE 174:2006, maksimum okoto 295-
300 nm). Przy 30 cm osigga 78 pW/cm? i indeks UV 19; jedna standardowa dawka rumieniowa (1 SED) odpowiada okoto 3,4 minuty.

Zalecany sposéb postepowania Mitochondriak®: test fotowrazliwosci 30 sekund, nastepnie stopniowo od 1 minuty na cze$¢ ciata poza twarzg do 5 minut,
zalecana odlegto$¢ 50-60 cm, okulary ochronne i UV zawsze razem z RED/NIR.

© 2026 Mitochondriak® - www.mitochondriak.pl - cytowanie z podaniem Zrédta dozwolone



Mitochondriak® Lab - Protokét ML-2026-10-MAXI-UVB - Maxi UVB

Migotanie i pole elektromagnetyczne

0,00

flicker index

1,78 %

wahania (UPRtek CV600)

Maxi UVB jest flicker free - zero flicker. Potwierdzaja to pomiary dwoma
niezaleznymi certyfikowanymi spektrometrami (zobacz zdjecia
wyswietlaczy w tym protokole). UPRtek CV600 pokazuje przy pomiarze
migotania czestotliwo$¢ 1 Hz, poniewaz nie potrafi wyswietlic zera;
OHSP-350UVF wyswietla 0 Hz i ptaska linie z gtebokoscig wahar 0,0 %
(prébkowanie 50 kHz). Procentowe wahania wynoszg 1,78 % we
wszystkich czterech odlegtosciach (w powtarzanych pomiarach naszych
paneli 1,1-2,1 %) - to bardzo mata fluktuacja, podobna jak w przypadku
storica - a flicker index wynosi 0,00, gteboko ponizej progu niskiego
ryzyka wedtug IEEE 1789. Wniosek: nasze panele w rzeczywistosci nie
migoczg.

Pulsacja

oVvV/m

pole elektryczne

0,1puT

pole magnetyczne przy 30 cm

Cornet ED88 (LF600) wskazat przy 30 cm 0,1 pT (1 mG), czyli poziom
zwyktego tta w domu. GQ Multifield EMF meter (potocznie nazywany 3-
meter: pole elektryczne, pole magnetyczne i promieniowanie wysokiej
czestotliwosci) wskazat przy 15 cm 0,4 mG, pole elektryczne 0 V/m i
promieniowanie wysokiej czestotliwosci 0,000 mW/cm?. Od 30 cm pole
elektromagnetyczne urzadzenia jest na poziomie tfa.

Pulsacja jest opcjonalna: mozna ja wytgczy¢ lub ustawi¢ od 0 do 10 000 Hz, takze z liczbg dziesietna, osobno dla RED i NIR. Maxi UVB ma takie samo
sterowanie jak nowa generacja paneli, na ktérej zmierzylismy je 29.10.2026: przy 10 Hz (czestotliwos$¢ fal alfa) i 100 Hz wahania 96-100 % i indeks 0,46-0,47
na obu spektrometrach. To rzeczywiste wiaczanie i wytaczanie diod LED (PWM). Srednie natezenie przy pulsacji jest mniej wigcej o potowe nizsze; pomiary w

tym protokole wykonano w trybie ciggtym.

Porownanie ze stoncem

Ten sam solarmeter TES 1333 zmierzyt 28.10.2026 0 14:20 w petnym storicu 915,6 W/m? (91,6 mW/cm?, 400-1100 nm). Wedtug ksztattu referencyjnego
widma stonecznego ASTM G173 na zakres 600-1100 nm przypada z tego okoto 56 mW/cm?. Maxi UVB daje przy 30 cm w tym samym zakresie 54
mW/cm?, czyli poréwnywalng dawke $wiatta czerwonego i bliskiej podczerwieni co pazdziernikowe popotudniowe storice.

| zdjecia wyswmtlaczy

Ap

Zestaw pomiarowy: Maxi UVB i przyrzady

Mitochondriak® Lab.

Solarmeter TES 1333 przy 30 cm: 1004 W/mZ.
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OHSP-350UVF przy 30 cm.
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Mitochondriak® Lab - Protokét ML-2026-10-MAXI-UVB - Maxi UVB

| paneicytowanie

Petne dane co 1 nm (CSV, oba spektrometry, 4 odlegtosci):
https://mitochondriak-media.fsn1.your-objectstorage.com/products/maxi-uvb/measurements/mitochondriak-maxi-uvb-spectrum-data-v2.csv

Cytowanie: Mitochondriak® Lab (2026). Panel Mitochondriak® Maxi UVB - protokét pomiaru ML-2026-10-MAXI-UVB, 28.10.2026. www.mitochondriak.pl.
Cytowanie z podaniem Zrédta dozwolone.
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Mitochondriak® Lab - Protokét ML-2026-10-MAXI-UVB - Maxi UVB

| Metodyka

o Widma: certyfikowany spektrometr OHSP-350UVF (230-900 nm) i drugi certyfikowany spektrometr UPRtek CV600 ze Swiadectwem kalibracji (380-780 nm), oba z
krokiem 1 nm, czujnik prostopadle do czota panelu w osi. Dla kazdej odlegto$ci dwa pomiary OHSP-350UVF; w tabelach podano ich $rednig, a przy 30 cm takze
zakres zalezny od potozenia czujnika przed poszczegélnymi diodami LED.

e Natezenie w pasmie: E =X E(A) - AN, AA =1 nm (UVB 280-315 nm, UVA 315-400 nm, niebieskie 400-500 nm, zielone 500-600 nm, czerwiert 600-700 nm, bliska
podczerwier 700-1100 nm). Cze$¢ 900-1100 nm obliczono z wykfadniczego przebiegu widma diod NIR migdzy 870 a 900 nm.

e Pasma UV: UVB i UVA oceniono z widma OHSP-350UVF po odjeciu tta przyrzadu (liniowa linia bazowa 285-325 nm pod szczytem 299 nm, a dla UVA poziom 340-
360 nm). Wyswietlacz przyrzadu pokazuje sume bez odjecia tta (Euvb 0,25 mW/cm?); w protokole podajemy wartos¢ netto.

o Indeks UV: UVI =40 m%/W - £ E(A) - 5o (A) - AA, gdzie sq, to widmo dziatania rumieniowego CIE (ISO 17166). 1 SED = 100 J/m? dawki wazonej rumieniowo.

e Solarmeter TES 1333 jest skalibrowany na widmo stoneczne. Przy waskich pasmach LED pokazuje wartos¢ 1,6-1,8x wyzszg niz catka spektralna spektrometréw;
podajemy obie wartosci, aby byty poréwnywalne z danymi rynkowymi i z rzeczywistoscig spektralna.
e Migotanie: UPRtek CV600 (flicker index i procent wahan), OHSP-350UVF w trybie migotania (prébkowanie 50 kHz), przy wytgczonej pulsacji panelu.

e EMF: pole magnetyczne Cornet ED88 (LF600, pT/mG), GQ Multifield EMF meter (3-meter) (pole magnetyczne, pole elektryczne V/m, promieniowanie wysokiej
czestotliwosci mw/cm?).

| Tabela spektralna (krok 5 nm, mW/m?/nm; zakres UV po odjeciu tia przyrzadu)

nm OHSP 30 cm OHSP 50 cm OHSP 70 cm OHSP 100 cm UPRtek 30 cm
280 0,0 0,0 0,0 0,0
285 0,0 0,0 0,0 0,0
290 10,1 8,38 6,6 3,6
295 37,9 35,6 26,5 20,2
300 56,6 54,3 42,2 30,1
305 35,0 354 26,6 17,8
310 13,6 12,1 9,5 5.0
315 3,0 21 1,7 0,0
320 0,0 0,0 0,0 0,0
325 0,0 0,0 0,0 0,0
330 0,0 0,0 0,0 0,0
335 0,0 0,0 0,0 0,0
340 0,0 0,0 0,0 0,0
345 0,0 0,0 0,0 0,0
350 0,0 0,0 0,0 0,0
355 0,0 0,0 0,0 0,0
360 0,0 0,0 0,0 0,0
365 0,0 0,0 0,0 0,0
370 14,2 11,5 9,2 8,1
375 77,2 62,4 51,5 45,6
380 295,0 229,8 190,8 169,1 482,2
385 652,7 505,9 420,9 3779 500,5
390 4339 334,0 2772 2479 361,8
395 174,6 134,9 11,7 99,5 1733
400 71,5 56,4 46,2 41,4 79,2
405 233 18,2 14,2 13,4 34,4
410 0,0 0,0 0,0 0,0 14,2
415 0,0 0,0 0,0 0,0 71
420 0,0 0,0 0,0 0,0 35
425 0,0 0,0 0,0 0,0 0,8
430 0,0 0,0 0,0 0,0 0,9
435 0,0 0,0 0,0 0,0 1,2
440 0,0 0,0 0,0 0,0 21
445 0,0 0,0 0,0 0,0 50
450 231 234 23,2 20,2 8,38
455 30,2 32,7 332 291 16,0
460 421 47,9 50,3 43,7 30,1
465 60,3 72,0 78,0 68,2 54,1
470 94,7 117,2 130,8 114,5 90,9
475 149,5 186,8 2133 188,2 1291
480 177,9 223,6 257,0 2275 135,3
485 142,4 179,3 204,4 180,6 106,8
490 95,9 119,8 134,0 117,5 741
495 70,9 87,5 96,3 83,7 50,9
500 534 64,4 69,4 60,1 34,0
505 37,9 43,8 46,6 40,2 21,1
510 27,9 31,1 32,0 28,1 14,0
515 0,0 0,0 0,0 0,0 9,4
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Mitochondriak® Lab - Protokét ML-2026-10-MAXI-UVB - Maxi UVB

nm OHSP 30 cm OHSP 50 cm OHSP 70 cm OHSP 100 cm UPRtek 30 cm
520 0,0 0,0 0,0 0,0 59
525 0,0 0,0 0,0 0,0 3,0
530 0,0 0,0 0,0 0,0 338
535 0,0 0,0 0,0 0,0 2,2
540 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0
545 0,0 0,0 0,0 0,0 1,2
550 0,0 0,0 0,0 0,0 32
555 0,0 0,0 0,0 0,0 2,0
560 0,0 0,0 0,0 0,0 2,7
565 0,0 0,0 0,0 0,0 35
570 0,0 0,0 0,0 0,0 74
575 0,0 0,0 0,0 0,0 11,3
580 0,0 0,0 0,0 0,0 20,4
585 339 35,7 34,1 30,1 35,6
590 50,3 53,8 51,8 45,8 60,4
595 79,2 86,0 83,6 738 104,7
600 130,7 1413 137,4 122,4 1791
605 2244 239,6 235,2 210,0 304,5
610 3884 4155 408,1 366,4 516,9
615 683,9 735,0 720,7 648,6 8737
620 1166,1 1260,5 12338 111,3 1395,5
625 1900,9 2058,4 2013,8 1812,7 1997,7
630 2601,9 28229 2754,0 24731 2210,8
635 2311,0 2505,7 2421,0 2160,7 1713,8
640 1581,6 1670,9 1573,7 1398,5 1109,1
645 12743 1275,8 1144,9 1013,5 949,0
650 1338,0 1266,7 1075,3 947,4 1179,2
655 1792,0 1637,7 1338,9 1176,2 1686,6
660 2541,4 2295,4 1848,7 1624,7 2427,7
665 3660,1 3284,3 2633,5 2313,8 3232,0
670 4736,2 42332 3387,6 2968,4 3514,6
675 42884 3834,6 3048,2 2666,4 26721
680 27737 2476,6 1963,7 1715,9 1414,9
685 1597,0 1418,2 1124,7 979,7 629,0
690 865,5 761,5 603,3 5231 271,5
695 470,8 409,0 3241 280,7 142,2
700 280,5 240,1 192,6 168,2 101,4
705 195,0 164,5 1355 119,0 99,4
710 163,5 134,2 113,0 100,5 123,9
715 162,9 128,1 11,6 99,7 170,5
720 189,1 139,9 125,2 1m,7 2488
725 2432 171,2 155,2 138,7 366,0
730 3319 2242 203,9 183,4 550,0
735 4759 313,0 285,1 256,7 806,8
740 686,0 449,8 408,1 365,4 1188,7
745 999,7 655,4 594,3 533,5 1706,5
750 1428,1 945,8 857,0 770,0 2380,7
755 1946,8 1297,7 1178,6 1061,3 3155,2
760 2563,4 1718,9 1567,5 1414,2 3859,5
765 2984,2 2044,9 1870,3 1688,7 3988,0
770 2902,5 2052,8 1877,9 1694,8 3192,6
775 23111 1697,4 1535,5 1369,4 2144,6
780 1819,0 1400,0 12423 1082,7 1845,5
785 1610,8 1305,0 1133,5 961,5

790 1643,7 1395,9 1192,5 989,7

795 1849,0 1604,5 1360,0 1117,2

800 22214 1952,4 1646,5 1345,0

805 27421 2423,5 2047,0 1670,3

810 3281,3 2906,1 2460,2 2004,5

815 3425,6 3026,5 2568,4 2095,6

820 3240,9 2825,4 24101 1975,8

825 3155,1 2696,2 2315,6 1911,4

830 3325,6 2802,1 24178 2015,0

835 3553,4 2989,3 2599,2 2176,1

840 3489,4 2969,3 2598,6 2179,5

845 3096,7 2688,6 2370,3 1993,2

850 2766,7 2462,5 2183,7 1842,9

855 2576,3 2341,6 2085,5 1767,7

860 2377,7 2178,2 1957,8 1663,1
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Mitochondriak® Lab - Protokét ML-2026-10-MAXI-UVB - Maxi UVB

nm OHSP 30 cm OHSP 50 cm
865 1928,1 1795,0
870 1398,8 1314,5
875 961,3 900,1
880 670,9 626,8
885 491,2 467,3
890 405,7 3778
895 347,7 321,2
900 326,8 301,5
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OHSP 70 cm
1613,2
1183,4

818,6
567,3
423,8
3355
287,3
272,7

OHSP 100 cm
1372,8
1014,6

703,1
491,6
362,5
2884
247,6
234,6

UPRtek 30 cm



