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Mitochondriak® Lab - protokol méfeni

Infrapanel Mitochondriak® Office

Spektralni méfeni, pulzace, blikani a EMF - 29. 10. 2026 - Protokol ML-2026-10-OFFICE

Datum méfeni 29.10. 2026
Proved|
Zarizeni
ReZim

Pfistroje

Mitochondriak® Lab, Easy Light s.r.0., Slovensko
Infrapanel Mitochondriak® Office - 70 LED (3 W) - 7 vinovych délek 630-940 nm - dotykovy displej

RED a NIR zapnuté, plna intenzita, trvaly reZim; pulzace méfena samostatné pfi 10 a 100 Hz

certifikovany spektrometr OHSP-350UVF (230-900 nm, krok 1 nm), druhy certifikovany spektrometr

UPRtek CV600 s kalibracnim listem (380-780 nm, krok 1 nm), solarmeter TES 1333 (400-1 100 nm),
elektrosmogmetr Cornet ED88 a GQ Multifield EMF meter (béZné nazyvany 3-meter: elektrické,
magnetické pole a vysokofrekvenéni zareni)

Vzdalenosti od Cela zafizeni
Napajeni sit230V /50 Hz

Jednotky

| shrnuti

15, 30, 50 a 70 cm (doporucena vzdalenost 50 az 60 cm)

ozafenost v mW/cm? (1 mW/cm? = 10 W/m?), spektralni ozafenost v mwW/m?/nm

Infrapanel Mitochondriak® Office ma 7 typl LED (vinovych délek) v Cervené a blizké infracervené oblasti: 630, 670, 760, 810, 830, 850 a
940 nm. LED jsou rozloZeny v poméru podle biologické G€innosti, ne 1: 1, proto se sousedni pasma prekryvaji a ne kazda vinova délka ma
ve spektru vlastni vrchol; pdsmo 940 nm je urceno ze spektra a solarmetru. Pfi 50 cm je celkova intenzita 37,2 mW/cm? (certifikované
spektrometry, 400-1 100 nm) a solarmeter TES 1333 ukazuje 41,7 mW/cm?. Z toho pfipada 18,0 mW/cm? na Cervenou (600-700 nm) a
19,2 mW/cm? na blizkou infracervenou oblast (700-1 100 nm), tedy 48 % ku 52 %. Pi 30 cm je celkova intenzita 47,3 mW/cm? (solarmeter
77,3 mW/cm?). Pod 600 nm nevyzafuje nic - nema modré ani zelené LED. Svétlo realné neblika - zero flicker (flicker index 0,00, kolisani
1,1-2,1 %, podobné jako u slunce), volitelna pulzace 0-10 000 Hz je skutecné zapinani a vypinani LED a pfi 30 cm je elektromagnetické

pole na urovni pozadi (0,1 uT, 0 V/m).

| Kii€ové vysledky

30cm 50 cm
Parametr 15cm srovnévaci bod doporucend 70 cm

trhu vzdalenost
Celkova intenzita 400-1 100 nm 59,2 mW/cm? 47,3 mW/cm? 37,2 mW/cm? 8,4 mW/cm?
certifikované spektrometry OHSP-350UVF a UPRtek CV600; ¢ast nad 900 nm
urfena ze spektra a solarmetru
Solarmeter TES 1333, 400-1 100 nm 113,5 mW/cm? 77,3 mW/cm? 41,7 mW/cm? 14,0 mW/cm?
metoda, kterou se na trhu uvadi vétdina intenzit 1135,0 W/m? 772,9 W/m? 416,7 W/m? 139,7 W/m?
Cervena 600-700 nm 20,9 mW/cm? 23,3 mW/cm? 18,0 mW/cm? 4,4 mW/cm?
Blizka infracervena 700-1 100 nm 38,3 mW/cm? 24,0 mW/cm? 19,2 mW/cm? 4,0 mW/cm?
z toho pasmo 940 nm (925-955 nm) 5,2 mW/cm? 4,1 mW/cm? 3,2 mW/cm? 0,7 mW/cm?
Pomér cervena : blizka infracervena 35:65% 49:51% 48 :52 % 52:48 %
Pod 600 nm (modra, zelend) 0 mW/cm?

bez modrych a zelenych LED

Blikani
dva nezavislé certifikované spektrometry, opakovana méreni - redlné neblika
Pulzace (volitelnd)

skutecné zapinani a vypinani LED (PWM); primérna intenzita priblizné
polovi¢ni

Magnetické pole (30 cm)
Cornet ED88, LF600

Elektrické pole - vysokofrekvencni zafeni (30 cm)
Cornet ED88

zero flicker - flicker index 0,00 - kolisani 1,1-2,1 %

0-10 000 Hz - pFi 10 a 100 Hz kolisani 96-100 %, index 0,46-0,47

0,1 uT (1 mG) - Uroven pozadi

0 V/m - 0,0001 mW/m? - Groven pozadi
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| spektrum p¥i 50 cm

Infrapanel Mitochondriak® Office pod spektrometrem

Mitochondriak Lab - 50 cm - certifikované spektrometry OHSP-350UVF a UPRtek CV600

LED v zafizeni (nm)

relativni intenzita
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.
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Celkova intenzita pfi 50 cm

37 mW/cm?

spektrometry, 400-1 100 nm

Solarmeter TES 1333 pfi 50 cm

42 mW/cm?

400-1 100 nm, metoda b&Znych tdaji
natrhu

Cervena / blizka infragervena

48 % /52 %

600-700 nm /700-1 100 nm

Blikani

zero flicker

flicker index 0,00 - kolisani
1,1-21%

e LED nejsou v poméru 1: 1, ale podle

650
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700 750 800 850 900 950 1000  biologické ucinnosti. Sousedni pdsma se

o prrekryvaji, proto ne kazdd vinovd délka ma
vinova délka (nm) ve spektru viastni vrchol.

Mitochondriak Lab - mé&Feni 29. 10. 2026

| Vvinové délky (typy LED)

LED nejsou v zafizeni rozloZzeny v poméru 1 : 1, ale v poméru podle biologické ucinnosti: vice LED je tam, kde télo svétlo absorbuje nejlépe,
méné u dopliikovych vinovych délek. Kazd4 LED je semimonochromatickd - sviti v pasmu Sirokém pfiblizné€ 20 az 30 nm. Sousedni pasma se
proto prekryvaji a méné zastoupené vinové délky nemaji ve spektru samostatny vrchol; jejich svétlo je soucasti spole¢ného pasma av
namérené intenzité je celé zapocteno. Namérené vrcholy niZe jsou doplnék, ne seznam vinovych délek.

Spektrum pfi 50 cm, OHSP-350UVF, 560-1 000 nm, normalizované; pod 600 nm nula.

Typ LED Oblast V naméreném spektru (OHSP-350UVF)

630 nm Cervend vlastni vrchol pfi 636 nm

670 nm Cervend vlastni vrchol pfi 665 nm

760 nm blizké infracervena prekryva se se sousednimi pasmy LED, bez samostatného vrcholu

810 nm blizké infracervena prekryva se se sousednimi pasmy LED, bez samostatného vrcholu

830 nm blizké infracervena prekryva se se sousednimi pasmy LED, bez samostatného vrcholu

850 nm blizké infracervena vlastni vrchol pfi 856 nm

940 nm blizka infracervena vlastni pasmo 925-955 nm, €ast nad 900 nm urcena ze spektra a solarmetru

| Dopinék: namérené vrcholy spektra pfi 50 cm

Pasmo Naméreny vrchol (OHSP-350UVF) Sitka v poloving vysky Podil na celkové intenzité
Cervena 636 nm prekryva se se sousednimi LED 810-850 nm 14,5 %

Cervend 665 nm 26 nm 34,6 %

blizkd infratervena 856 nm prekryva se se sousednimi LED 810-850 nm 41,9 %

blizkd infratervena 940 nm (ze spektra a solarmetru) 30 nm 8,7 %

© 2026 Mitochondriak® - www.mitochondriak.cz - citace s uvedenim zdroje povolena



Mitochondriak® Lab - Protokol ML-2026-10-OFFICE - Office

| Intenzita podle vzdalenosti

Infrapanel Mitochondriak® Office: intenzita podle vzdalenosti

Mitochondriak Lab - 15 cm - 30 cm - 50 cm - 70 cm - certifikované spektrometry OHSP-350UVF a UPRtek CV600 - TES 1333

I cervena 600-700 nm [l blizka infracervena 700-900 nm Il pasmo 940 nm solarmeter TES 1333
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doporugeno
vzdélenost od zafizeni

@3 MITOCHONDRIAK®

Mitochondriak Lab - méFeni 29. 10. 2026

Celkova intenzita podle vzdalenosti: barevné sloupce = certifikované spektrometry (rozdélené na pasma), preruSované sloupce = solarmeter TES 1333.

Velicina

15cm 30cm 50 cm 70 cm
UPRtek CV600 / OHSP-350UVF, 600-780 nm (mW/cm?) 27,6/21,7 21,6 /24,0 18,2/18,5 51/45
Primérna intenzita pfi pulzaci (mW/cm?) 29,6 23,6 18,6 4,2

Oba certifikované spektrometry méfi ve spole¢ném rozsahu 600-780 nm stejnou uroven; rozdily odpovidaji poloze snimace pred jednotlivymi LED.
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I Pulzace 10 Hz a 100 Hz

Infrapanel Mitochondriak® Office: pulzace 10 Hz a 100 Hz

Mitochondriak Lab - 50 cm - certifikované spektrometry OHSP-350UVF a UPRtek CV600

Pulzace 10 Hz (alfa viny) kolisani 96-100 %, index 0,46-0,47
zapnuto ———r Nastaveni pulzace
0-10 000 Hz
priméma intenzita ~ 50 % volitelné, RED a NIR zvIast, Ize
______________________________________________ vypnout
Pramérna intenzita pfi pulzaci
Mep pex v
wontfa pFiblizné 50 %
0 25 50 75 100 125 150 175 200 pfi 50 cm pFiblizné 19 mW/cm?
Pulzace 100 Hz kolisani 96-99 %, index 0,46-0,47 Vi
zapnuto — ..
kolisani 96-100 %
skute¢né zapinani a vypinani LED
primé&rn4 intenzita ~ 50 % (PWM)
vypnuto
0 25 50 75 100 125 150 175 200
¢as (ms)

(D\%M"°CH°NDR‘AKi Mitochondriak Lab - m&Feni 29. 10. 2026

Priibéh pulzace podle namérenych hodnot: LED se zapinaji a vypinaji, primérna intenzita je priblizné polovi¢ni.

Pulzace je volitelna: Ize ji vypnout nebo nastavit od 0 do 10 000 Hz, i s desetinnym cislem, pro RED a NIR zvI&st. Pfi 10 Hz (frekvence alfa vIn) a pfi
100 Hz naméfily oba spektrometry kolisani 96 az 100 % a index 0,46 az 0,47. To je skutecné zapinani a vypinani LED (PWM), ne kolisani jasu.
Pramérnd intenzita pfi pulzaci je pfiblizné polovitni - pfi 50 cm pfiblizné 18,6 mW/cm?. Kdo chce nejvy33i davku, ponecha trvaly rezim; kdo chce
s frekvenci svétla pracovat, ma ji pfesné pod kontrolou.
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| Blikani a elektromagnetické pole

0,00 1,1-2,1%

flicker index kolisani

NaSe zafizeni jsou flicker free - zero flicker. Potvrzuji to opakovana
méreni dvéma nezavislymi certifikovanymi spektrometry (viz
fotografie displejd v tomto protokolu). UPRtek CV600 pfi méreni
blikani ukazuje frekvenci 1 Hz, protoZe nulu zobrazit neumi; OHSP-
350UVF zobrazi 0 Hz a rovnou ¢aru s hloubkou kolisani 0,0 %
(vzorkovani 50 kHz). Procentudlni kolisani je 1,1 az 2,1 % - velmi
mala fluktuace, podobna jako u slunce - a flicker index je 0,00.
Zavér: nase infrapanely realné neblikaji. Je to vysledek kvality
driverd, které jsme opakované testovali a vybirali.

| srovnanise sluncem

0,1puT 0V/m

magnetické pole pfi 30 cm elektrické pole
Elektrosmogmetr Cornet ED88 (LF600) ukazal pfi 30 cm
magnetické pole 0,1 pT (1 mG), elektrické pole 0 V/m a
vysokofrekvenéni zafeni 0,0001 mW/m? GQ Multifield EMF meter
(b&Zné nazyvany 3-meter: elektrické, magnetické pole a
vysokofrekvencni zéfeni) ukézal i pfi 10 cm magnetické pole 0,4
mG, elektrické pole 0 V/m a vysokofrekvencni zafeni 0,000
mW/cm?. V3echny hodnoty jsou na trovni bézného pozadi
domacnosti.

TentyZ solarmeter TES 1333 naméfil 29. 10. 2026 kolem 15:00 na pfimém slunci 915,6 W/m? (91,6 mW/cm?, 400-1 100 nm). Podle tvaru
referen¢niho slune¢niho spektra ASTM G173 z toho na oblast 600-1 100 nm pfipada pfiblizné 56,5 mW/cm? (¢ervend 16,7, blizka infracervend
39,6 mW/cm?). Office dava pfi 50 cm ve stejné oblasti 37,2 mW/cm?, tedy 66 % této davky - bez UV a bez modrého svétla. Srovnani je vypocet

z méreni.
| Fotografie displejti

OHSP-3500VF - L3I
Data Chro. Flick. S

F luctuateDepth (%)
Eir (mW/cm’)
Er (mi/cm’)

Sestava méreni: Office a pfistroje
Mitochondriak® Lab (15 cm).

OHSP-350UVF pfi 50 cm.

| pataa citace

Uplné data po 1 nm (CSV a XLSX, oba spektrometry, viechny vzdalenosti):

TES 1333 pfi 50 cm: 416,7 W/m>.

L 11—
R

Pct Flicker

Flicker Idx

Blikani: OHSP-350UVF 0 Hz, hloubka
kolisani 0,0 %; UPRtek CV600 flicker
index 0,00.

https://mitochondriak-media.fsn1.your-objectstorage.com/products/office/measurements/mitochondriak-office-spectrum-data.csv

https://mitochondriak-media.fsn1.your-objectstorage.com/products/office/measurements/mitochondriak-office-spectrum-data.xlsx

Citace: Mitochondriak® Lab (2026). Infrapanel Mitochondriak® Office - protokol méreni ML-2026-10-OFFICE, 29. 10. 2026. www.mitochondriak.cz.

Citace s uvedenim zdroje povolena.
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Metodika

Spektra: certifikovany spektrometr OHSP-350UVF (230-900 nm) a druhy certifikovany spektrometr UPRtek CV600 s kalibracnim listem (380-780 nm),
oba s krokem 1 nm, snimac kolmo k Celu zafizeni v ose. Oba spektrometry jsou rovnocenné.

Ozérenost v pasmu: E =X E(A) - AN, AN = 1 nm (Cervend 600-700 nm, blizkd infracervend 700-1 100 nm, celkova intenzita 400-1 100 nm).

Pod 600 nm: zafizeni nema modré ani zelené LED; ve spektrech, souctech a datech je oblast pod 600 nm nula.

Cast nad 900 nm: chvost LED 850 nm z exponencialniho priib&hu spektra mezi 860 a 880 nm; pasmo LED 940 nm (polositka 30 nm) urené ze spektra
600-900 nm a solarmetru 400-1 100 nm pfes pomér solarmeter/spektrometr u panelu bez 940 nm, ovérené ve v3ech vzdalenostech.

Solarmeter TES 1333 je kalibrovan na slunecni spektrum. U tizkych pdsem LED ukazuje vy33i hodnotu nezZ spektrélni integral spektrometr( (u zafizeni
bez 940 nm 1,6 az 1,8krat); uvadime obé hodnoty, aby byly srovnatelné s Gidaji na trhu i se spektralni skute¢nosti.

Blikani a pulzace: UPRtek CV600 (flicker index a procento kolisani), OHSP-350UVF v reZimu blikani (vzorkovani 50 kHz); blikani v trvalém rezimu,
pulzace pfi nastaveni 10 Hz a 100 Hz.

EMF: elektrosmogmetr Cornet ED88 (magnetické pole LF600 v uT/mG, elektrické pole ve V/m, vysokofrekvenéni zafeni v mwW/m?); GQ Multifield EMF
meter (3-meter) pfi 10 cm.

Spektralni tabulka (krok 5 nm, mW/m?/nm)

nm OHSP 15cm OHSP 30 cm OHSP 50 cm OHSP 70 cm UPRtek 50 cm
600 108,9 90,6 32,9 52 81,6
605 194,7 158,9 68,2 12,0 153,4
610 355,1 293,2 141,9 26,1 285,7
615 670,0 559,7 299,8 57,6 522,8
620 1219,9 1019,2 585,9 1174 890,1
625 2139,6 17711 1037,9 215,7 1387,1
630 3346,3 27659 1610,8 343,0 18741
635 39136 34131 1987,5 435,3 2069,8
640 31815 3096,5 1959,6 4481 20879
645 2688,2 2896,5 2080,3 494,9 23633
650 2835,1 3308,6 2595,0 631,9 3119,2
655 3587,7 4345,7 3570,0 883,1 41883
660 4528,6 55737 4697,1 1172,2 5066,6
665 4872,0 6164,4 5360,3 1359,4 48775
670 3685,7 4841,7 4373,6 1138,6 3376,8
675 2191,8 2950,3 2709,1 707,5 1685,6
680 1182,7 1640,3 1507,6 386,9 716,8
685 593,3 856,3 777,6 195,1 306,4
690 301,0 4433 385,9 95,1 137,2
695 172,2 248,3 205,8 48,8 69,1
700 115,0 160,0 122,7 28,3 37,9
705 86,3 116,1 80,1 18,5 24,0
710 70,3 91,3 56,7 12,4 14,6
715 60,9 75,4 42,1 9,2 10,1
720 54,5 66,3 32,7 6,8 11,4
725 50,4 59,6 25,1 53 9,2
730 49,1 57,3 21,8 4,4 12,1
735 52,4 57,2 19,2 3,6 16,3
740 59,1 60,3 22,4 42 23,0
745 68,4 66,4 26,8 44 35,8
750 83,5 75,8 31,3 6,1 49,0
755 99,4 87,6 42,6 7.8 66,8
760 125,0 101,7 56,1 10,3 93,1
765 149,4 118,6 74,0 131 1251
770 191,9 146,7 102,9 181 172,5
775 248,2 186,1 142,8 251 230,8
780 326,9 239,4 188,3 343 259,9
785 438,7 305,5 253,9 45,5

790 597,0 399,6 342,6 62,5

795 819,2 525,7 458,8 83,8

800 1107,6 679,9 605,8 109,7

805 1472,0 873,4 772,5 140,2

810 1952,9 1118,9 1004,5 180,2

815 24433 1393,8 12374 223,9

820 2893,0 1630,0 1405,7 257,2
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nm OHSP 15cm OHSP 30 cm OHSP 50 cm OHSP 70 cm UPRtek 50 cm
825 3426,4 1874,0 1576,7 288,1
830 4096,5 22335 1829,6 3333
835 47317 26155 21383 392,2
840 5170,0 2896,9 2397,0 452,5
845 5567,8 30372 2562,6 512,9
850 6074,7 3195,2 27403 588,4
855 6217,4 3316,2 29039 653,8
860 5468,0 3067,8 27425 642,8
865 39189 2352,6 21249 505,5
870 2469,3 1619,6 1418,5 337,3
875 1473,5 10783 877,3 203,2
880 967,3 763,8 527,5 120,6
885 716,7 598,5 3314 70,4
890 588,2 515,7 205,2 41,4
895 524,6 490,9 145,8 22,9
900 506,5 484,4 115,4 1.3
905 357,0 365,0 98,6 12,5
910 302,9 312,7 112,6 18,9
915 362,9 348,5 180,0 36,3
920 551,1 486,8 316,9 68,4
925 857,6 720,9 5211 115,2
930 1217,7 999,6 754,7 168,3
935 15141 12291 945,5 211,6
940 1626,2 13132 1018,7 228,3
945 1501,8 1209,9 942,1 211,3
950 1190,7 958,5 7474 167,7
955 809,9 652,3 508,5 1141
960 472,5 381,4 296,7 66,5
965 236,5 191,8 148,4 333
970 101,7 83,3 63,7 14,3
975 37,6 31,5 23,5 53
980 12,0 10,7 7,5 1,7
985 34 35 2,1 0,5
990 0,9 1.2 0,5 0,1
995 0,2 0,6 0,1 0,0
1000 0,1 0,3 0,0 0,0
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