~MITOCHONDRIAK® Mitochondriak® Lab - protoké6t pomiaru

Panel Mitochondriak® Profi

Pomiar spektralny, pulsacja, migotanie i EMF - 29.10.2026 - Protokét ML-2026-10-PROFI

Data pomiaru 29.10.2026

Wykonat Mitochondriak® Lab, Easy Light s.r.0., Stowacja

Urzadzenie Panel Mitochondriak® Profi - 560 diod LED - 120 x 42 cm - 7 dtugosci fal 630-940 nm - ekran dotykowy

Tryb RED i NIR wigczone, petna intensywnos¢, tryb ciagty; pulsacje zmierzono osobno przy 10i 100 Hz

Przyrzady certyfikowany spektrometr OHSP-350UVF (230-900 nm, krok 1 nm), drugi certyfikowany spektrometr UPRtek CV600 ze

Swiadectwem kalibracji (380-780 nm, krok 1 nm), solarmeter TES 1333 (400-1100 nm), miernik elektrosmogu Cornet
ED88 i GQ Multifield EMF meter (potocznie nazywany 3-meter: pole elektryczne, pole magnetyczne i promieniowanie
wysokiej czestotliwosci)

Odlegtosci od czota urzadzenia 30, 50 i 70 cm (zalecana odlegtos¢ 50-60 cm)
Zasilanie sie¢ 230V /50 Hz
Jednostki natezenie napromienienia w mW/cm? (1 mW/cm? = 10 W/m?), spektralne natezenie napromienienia w mwW/m?/nm

| Podsumowanie

Panel Mitochondriak® Profi ma 7 typéw diod LED (dtugosci fal) w zakresie czerwieni i bliskiej podczerwieni: 630, 670, 760, 810, 830, 850 i 940 nm.
Diody LED sg rozmieszczone wedtug skutecznosci biologicznej, a nie 1 : 1, dlatego sasiednie pasma naktadajg sie i nie kazda dtugosc fali ma w
widmie wiasny szczyt; pasmo 940 nm wyznaczono z widma i solarmetru. Przy 50 cm natezenie catkowite wynosi 65,0 mW/cm? (certyfikowane
spektrometry, 400-1100 nm), a solarmeter TES 1333 pokazuje 99,6 mW/cm?. Z tego 24,6 mW/cm? to czerwieri (600-700 nm), a 40,4 mW/cm? bliska
podczerwien (700-1100 nm), czyli 38 % do 62 %. Przy 30 cm natezenie catkowite wynosi 69,7 mW/cm? (solarmeter 120,8 mW/cm?). Ponizej 600 nm
nie emituje nic - nie ma niebieskich ani zielonych diod LED. Swiatto w rzeczywistosci nie migocze - zero flicker (flicker index 0,00, wahania 1,1-2,1 %,
podobnie jak w przypadku stofica), opcjonalna pulsacja 0-10 000 Hz to rzeczywiste wiaczanie i wytgczanie diod LED, a przy 30 cm pole
elektromagnetyczne jest na poziomie tta (0,1 pT, 0 V/m).

| Kluczowe wyniki

Parametr 30cm AT . 70cm

punkt poréwnawczy rynku zalecana odlegtos¢
Natezenie catkowite 400-1100 nm 69,7 mW/cm? 65,0 mW/cm? 52,0 mW/cm?
certyfikowane spektrometry OHSP-350UVF i UPRtek CV600; cze$¢ powyzej 900 nm wyznaczona z
widma i solarmetru
Solarmeter TES 1333, 400-1100 nm 120,8 mW/cm? 99,6 mW/cm? 85,9 mW/cm?
metoda, kt6rg podaje sie wiekszo$¢ natezen na rynku 1208,0 W/m? 995,8 W/m? 858,8 W/m?
Czerwien 600-700 nm 30,3 mW/cm? 24,6 mW/cm? 19,0 mW/cm?
Bliska podczerwier 700-1100 nm 39,3 mW/cm? 40,4 mW/cm? 32,9 mW/cm?
w tym pasmo 940 nm (925-955 nm) 13,0 mW/cm? 12,2 mW/cm? 9,7 mW/cm?
Stosunek czerwien : bliska podczerwier 44 :56 % 38:62 % 37:63%
Ponizej 600 nm (niebieskie, zielone) 0 mW/cm?
bez niebieskich i zielonych diod LED
Migotanie zero flicker - flicker index 0,00 - wahania 1,1-2,1 %
dwa niezalezne certyfikowane spektrometry, powtarzane pomiary - w rzeczywistosci nie migocze
Pulsacja (opcjonalna) 0-10 000 Hz - przy 10 i 100 Hz wahania 96-100 %, indeks 0,46-

rzeczywiste wiaczanie i wytaczanie diod LED (PWM); Srednie natezenie mniej wigcej o potowe nizsze 47

Pole magnetyczne (30 cm) 0,1 pT (1 mG) - poziom tta
Cornet ED88, LF600

Pole elektryczne - promieniowanie wysokiej czestotliwosci (30 cm) 0V/m - 0,0001 mW/m? - poziom tta
Cornet ED88
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I widmo przy 50 cm

| ptugosci fal (typy LED)

Panel Mitochondriak® Profi pod spektrometrem

Mitochondriak Lab - 50 cm - certyfikowane spektrometry OHSP-350UVF i UPRtek CV600
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Widmo przy 50 cm, OHSP-350UVF, 560-1000 nm, znormalizowane; ponizej 600 nm zero.

Diody LED nie sg rozmieszczone w proporcji 1: 1, lecz wedtug skutecznosci biologicznej: wiecej diod jest tam, gdzie organizm najlepiej pochtania $wiatto,
mniej przy uzupetniajacych dtugosciach fal. Kazda dioda LED jest pédtmonochromatyczna - Swieci w pasmie o szerokosci okoto 20-30 nm. Sasiednie
pasma nakfadaja sie wiec, a stabiej reprezentowane dtugosci fal nie maja w widmie osobnego szczytu; ich Swiatto jest czeScig wspélnego pasma i w
zmierzonym natezeniu jest w catosci uwzglednione. Zmierzone szczyty ponizej s uzupetnieniem, a nie listg dtugosci fal.

Typ LED Zakres W zmierzonym widmie (OHSP-350UVF)

630 nm czerwien wiasny szczyt przy 631 nm

670 nm czerwien wiasny szczyt przy 671 nm

760 nm bliska podczerwien wiasny szczyt przy 767 nm

810 nm bliska podczerwien wiasny szczyt przy 819 nm

830 nm bliska podczerwien wiasny szczyt przy 833 nm

850 nm bliska podczerwien wiasny szczyt przy 858 nm

940 nm bliska podczerwien wiasne pasmo 925-955 nm, czes¢ powyzej 900 nm wyznaczona z widma i solarmetru

| Uzupetnienie: zmierzone szczyty widma przy 50 cm

Pasmo Zmierzony szczyt (OHSP-350UVF) Szerokos¢ potéwkowa (FWHM) Udziat w natezeniu catkowitym
czerwien 631 nm 21 nm 17,9 %

czerwien 671 nm 24 nm 20,4 %

bliska podczerwien 767 nm 31 nm 14,3 %

bliska podczerwien 819 nm naktada sie na sasiednie diody 810-850 nm 9,8%

bliska podczerwien 833 nm naktada sie na sasiednie diody 810-850 nm 6,8 %

bliska podczerwien 858 nm naktada sie na sasiednie diody 810-850 nm 10,7 %

bliska podczerwien 940 nm (z widma i solarmetru) 30 nm 18,7 %
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| Natezenie a odlegtosé

Panel Mitochondriak® Profi: natezenie a odlegtos¢
Mitochondriak Lab - 30 cm - 50 cm - 70 cm - certyfikowane spektrometry OHSP-350UVF i UPRtek CV600 - TES 1333
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Natezenie catkowite w zaleznosci od odlegtosci: kolorowe stupki = certyfikowane spektrometry (z podziatem na pasma), stupki przerywane = solarmeter TES 1333.

Wielkos¢ 30cm 50 cm 70cm
UPRtek CV600 / OHSP-350UVF, 600-780 nm (mW/cm?) 36,6 /38,2 32,6/32,8 25,2/26,4
Srednie natezenie przy pulsacji (mW/cm?) 34,8 32,5 26,0

Oba certyfikowane spektrometry mierza we wspélnym zakresie 600-780 nm ten sam poziom; réznice wynikajg z potozenia czujnika przed poszczegélnymi diodami LED.
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| Pulsacja 10 Hzi 100 Hz

Panel Mitochondriak® Profi: pulsacja 10 Hz i 100 Hz

Mitochondriak Lab - 50 cm - certyfikowane spektrometry OHSP-350UVF i UPRtek CV600

Pulsacja 10 Hz (fale alfa) wahania 96-100 %, indeks 0,46-0,47
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Przebieg pulsacji wedtug zmierzonych wartosci: diody LED wtgczajq sie i wytgczaja, Srednie natezenie jest mniej wiecej o potowe nizsze.

Pulsacja jest opcjonalna: mozna jg wytgczy¢ lub ustawi¢ od 0 do 10 000 Hz, takze z liczbg dziesietna, osobno dla RED i NIR. Przy 10 Hz (czestotliwos¢ fal alfa)
i przy 100 Hz oba spektrometry zmierzyty wahania 96-100 % i indeks 0,46-0,47. To rzeczywiste wigczanie i wytgczanie diod LED (PWM), a nie wahania
jasnosci. Srednie natezenie przy pulsacji jest mniej wiecej o potowe nizsze - przy 50 cm okoto 32,5 mW/cm?. Kto chce najwyzszej dawki, wybiera tryb ciagty;
kto chce pracowac z czestotliwoscig Swiatta, ma ja precyzyjnie pod kontrola.
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I Migotanie i pole elektromagnetyczne

0,00 1,1-2,1% 0,1pT 0V/m

flicker index wahania pole magnetyczne przy 30 cm pole elektryczne
Nasze urzadzenia sa flicker free - zero flicker. Potwierdzaja to Miernik elektrosmogu Cornet ED88 (LF600) wskazat przy 30 cm pole
powtarzane pomiary dwoma niezaleznymi certyfikowanymi magnetyczne 0,1 uT (1 mG), pole elektryczne 0 V/m i promieniowanie
spektrometrami (zobacz zdjecia wyswietlaczy w tym protokole). UPRtek wysokiej czestotliwosci 0,0001 mW/m?. GQ Multifield EMF meter
CV600 pokazuje przy pomiarze migotania czestotliwos¢ 1 Hz, poniewaz (potocznie nazywany 3-meter: pole elektryczne, pole magnetyczne i
nie potrafi wyswietli¢ zera; OHSP-350UVF wyswietla 0 Hz i ptaskg linie z promieniowanie wysokiej czestotliwosci) wskazat nawet przy 10 cm pole
gtebokoscig wahan 0,0 % (prébkowanie 50 kHz). Procentowe wahania magnetyczne 0,4 mG, pole elektryczne 0 V/m i promieniowanie wysokiej
wynosza 1,1-2,1 % - to bardzo mata fluktuacja, podobna jak w czestotliwosci 0,000 mW/cm? Wszystkie wartosci s na poziomie
przypadku stonica - a flicker index wynosi 0,00. Wniosek: nasze panele w zwyktego tta w domu.
rzeczywistosci nie migocza. To efekt jakosci zasilaczy, ktére wielokrotnie
testowalismy i wybierali$my.

| Poréwnanie ze stoiicem

Ten sam solarmeter TES 1333 zmierzyt 29.10.2026 okoto 15:00 w petnym storicu 915,6 W/m? (91,6 mW/cm?, 400-1100 nm). Wedtug ksztattu
referencyjnego widma stonecznego ASTM G173 na zakres 600-1100 nm przypada z tego okoto 56,5 mW/cm? (czerwien 16,7, bliska podczerwieri 39,6
mW/cm?). Profi daje przy 50 cm w tym samym zakresie 65,0 mW/cm?, czyli 115 % tej dawki - bez UV i bez $wiatta niebieskiego. Poréwnanie jest
obliczeniem z pomiaru.

| zdjecia wyswietlaczy

Pct Flicker

OHSP-350UVF przy 50 cm. UPRtek CV600 przy 50 cm. TES 1333 przy 50 cm: 995,8 W/m?2. Migotanie: OHSP-350UVF 0 Hz, gtebokos¢
wahar 0,0 %; UPRtek CV600 flicker index
0,00.

| panei cytowanie

Petne dane co 1 nm (CSV i XLSX, oba spektrometry, wszystkie odlegtosci):
https://mitochondriak-media.fsn1.your-objectstorage.com/products/profi/measurements/mitochondriak-profi-spectrum-data.csv
https://mitochondriak-media.fsn1.your-objectstorage.com/products/profi/measurements/mitochondriak-profi-spectrum-data.xlsx

Cytowanie: Mitochondriak® Lab (2026). Panel Mitochondriak® Profi - protokét pomiaru ML-2026-10-PROFI, 29.10.2026. www.mitochondriak.pl. Cytowanie z
podaniem Zrddta dozwolone.
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| Metodyka

o Widma: certyfikowany spektrometr OHSP-350UVF (230-900 nm) i drugi certyfikowany spektrometr UPRtek CV600 ze Swiadectwem kalibracji (380-780 nm), oba z
krokiem 1 nm, czujnik prostopadle do czota urzadzenia w osi. Oba spektrometry sg réwnorzedne.

o Natezenie w pasmie: E =X E(A) - AN, AA = 1 nm (czerwier 600-700 nm, bliska podczerwier 700-1100 nm, natezenie catkowite 400-1100 nm).

e Ponizej 600 nm: urzadzenie nie ma niebieskich ani zielonych diod LED; w widmach, sumach i danych zakres ponizej 600 nm wynosi zero.

o (Czes¢ powyzej 900 nm: ogon diod 850 nm z wyktadniczego przebiegu widma miedzy 860 a 880 nm; pasmo diod 940 nm (szeroko$¢ potéwkowa 30 nm)
wyznaczone z widma 600-900 nm i solarmetru 400-1100 nm na podstawie stosunku solarmetr/spektrometr dla panelu bez 940 nm, sprawdzone we wszystkich
odlegtosciach.

o Solarmeter TES 1333 jest skalibrowany na widmo stoneczne. Przy waskich pasmach LED pokazuje wyzszg warto$¢ niz catka spektralna spektrometréw (przy
urzadzeniach bez 940 nm 1,6-1,8 raza); podajemy obie wartosci, aby byty poréwnywalne z danymi rynkowymi i z rzeczywistoscig spektralna.

e Migotanie i pulsacja: UPRtek CV600 (flicker index i procent wahar), OHSP-350UVF w trybie migotania (prébkowanie 50 kHz); migotanie w trybie ciggtym, pulsacja
przy ustawieniu 10 Hz i 100 Hz.

o EMF: miernik elektrosmogu Cornet ED88 (pole magnetyczne LF600 w pT/mG, pole elektryczne w V/m, promieniowanie wysokiej czestotliwosci w mW/m?); GQ
Multifield EMF meter (3-meter) przy 10 cm.

I Tabela spektralna (krok 5 nm, mW/m?/nm)

nm OHSP 30 cm OHSP 50 cm OHSP 70 cm UPRtek 50 cm
600 2477 2375 171,5 260,6
605 4374 420,3 301,5 437,6
610 7714 739,6 5278 739,2
615 1360,2 1300,2 925,8 1244,6
620 2311,3 2205,3 1571,0 1996,8
625 3745,0 3567,8 2557,9 2861,5
630 5117,5 48839 3584,8 3257,2
635 4525,3 43111 3310,0 2682,0
640 3015,0 2767,6 2164,3 1927,1
645 2279,0 1950,2 1540,1 1863,7
650 22237 1745,7 1391,3 2457,8
655 2828,7 2087,8 1672,2 3596,3
660 3930,7 2826,3 2270,5 4980,2
665 5599,0 3988,0 3206,9 5250,8
670 7169,3 5139,2 4109,9 5334,5
675 6467,9 4699,5 3730,9 5224,6
680 4165,6 3052,4 24232 2938,3
685 2381,2 1758,5 1395,5 1288,6
690 1270,9 936,1 750,7 556,2
695 662,4 487,7 394,7 264,0
700 371,9 282,2 2293 154,8
705 2433 194,3 1571 112,7
710 190,4 159,2 132,7 107,6
715 175,0 154,7 129,3 1271
720 183,6 169,7 145,9 171,2
725 214,9 2083 180,9 2421
730 273,5 274,7 2419 3524
735 376,4 382,2 346,9 514,2
740 5339 551,8 506,9 755,7
745 790,0 824,5 7591 1085,8
750 1153,8 1215,1 1109,0 1515,6
755 1598,3 1685,6 1527,8 2005,1
760 21274 2242,2 2020,0 2460,2
765 2545,9 2683,8 2390,2 2558,6
770 2519,5 2654,8 23289 2040,3
775 1920,2 2036,0 1782,6 1327,2
780 1356,6 1453,1 1281,9 1114,4
785 1037,9 1134,6 1005,0

790 955,1 1062,5 945,8

795 1038,5 1164,8 1039,1

800 12455 1400,4 1246,4

805 1514,3 1704,2 1511,6

810 1880,4 2088,2 1858,7

815 2202,9 2434,9 2150,2

820 2316,9 2514,4 21931

825 23233 2406,1 2085,6

830 2404,4 2395,4 2038,2

835 2450,0 2398,8 1972,8

840 22358 22721 1768,4
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nm OHSP 30 cm OHSP 50 cm
845 1887,4 2065,7
850 1670,5 1976,9
855 1577,0 1996,1
860 1513,7 1997,0
865 1333,4 1739,7
870 1065,4 1367,1
875 814,3 996,4
880 657,7 749,1
885 556,9 591,5
890 511,3 520,6
895 500,1 485,8
900 5288 486,2
905 515,5 461,8
910 591,5 526,2
915 863,2 777,0
920 1403,6 1281,1
925 2210,0 2035,0
930 3133,2 2898,9
935 3884,6 3602,7
940 4164,9 3866,9
945 3845,0 3570,9
950 3052,1 2833,2
955 20831 1930,9
960 1224,5 1131,3
965 622,7 571,4
970 2773 250,5
975 11,5 97,1
980 43,7 35,0
985 19,3 131
990 10,9 6,1
995 76 37
1000 58 2,7
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OHSP 70 cm
1514,2
1372,8
1335,0
1306,5
1150,5

909,6
673,4
513,2
416,3
364,8
348,4
356,5
347,5
406,4
612,1
1018,6
1623,6
2315,6
2879,2
30911
2854,8
2265,3
1544,2
905,2
457,5
201,0
78,3
28,5
11,0
53

34

2,4

UPRtek 50 cm



